
Sponsorenlauf am Freitag, den 29.04., im Rahmen des Schulwettbewerbs „Distanzduell“ 

 

Zeitplan: 

 

 

 

Weitere Infos unter:  https://www.distanzduell.de/karl-ziegler-schule/#toggle-id-1 

Stufe  
Ankunft am 
Platz Start  Ende Text für Homepage 

5 
8:00 Uhr 
(umgezogen) 8:15 Uhr 8:45 Uhr  

> Die Klassen der Jgst. 5 beginnen ihren Schultag um 8.00 Uhr am Kahlenberg und werden nach 
dem Lauf zurück zur Schule begleitet, so dass ab der 3. Stunde Unterricht nach Plan erfolgt. Bitte 
kommt möglichst schon in Sportzeug zum Platz. 

6 
8:30 Uhr 
(umgezogen) 9:00 Uhr  9:30 Uhr  

> Die Klassen der Jgst. 6 beginnen ihren Schultag um 8.30 Uhr am Kahlenberg und gehen nach 
dem Lauf selbstständig zurück zur Schule, so dass ab der 4. Stunde Unterricht nach Plan erfolgt. 
Bitte kommt möglichst schon in Sportzeug zum Platz. 

7 10:00 Uhr  10:15 Uhr 10:45 Uhr 

> Die Klassen der Jgst. 7 gehen bitte selbstständig nach der 2. Stunde zügig zum Kahlenberg, 
davor ist Unterricht nach Plan. Möglichkeiten zum Umziehen gibt es auf dem Platz bzw. in der 
LWH. Ab der 5. Stunde erfolgt der Unterricht wieder nach Plan. 

8 11:00 Uhr  11:15 Uhr  11:45 Uhr  

> Die Klassen der Jgst. 8 gehen bitte selbstständig nach der 3. Stunde zügig zum Kahlenberg, 
davor ist Unterricht nach Plan. Möglichkeiten zum Umziehen gibt es auf dem Platz bzw. in der 
LWH. Ab der 6. Stunde erfolgt der Unterricht wieder nach Plan. 

9 12:00 Uhr  12:15 Uhr  12:45 Uhr  

> Die Klassen der Jgst. 9 gehen bitte selbstständig nach der 4. Stunde zügig zum Kahlenberg, 
davor ist Unterricht nach Plan. Möglichkeiten zum Umziehen gibt es auf dem Platz bzw. in der 
LWH. Nach dem Lauf endet der Unterricht für alle Teilnehmer. 

10 13:00 Uhr  13:15 Uhr  13:45 Uhr  

> Die Klassen der Jgst. 10 gehen selbstständig bitte in der 5. Stunde um ca. 12.15 Uhr zügig zum 
Kahlenberg. Möglichkeiten zum Umziehen gibt es auf dem Platz bzw. in der LWH. Nach dem Lauf 
endet der Unterricht für alle Teilnehmer. 

Q1  13:30 Uhr  14:00 Uhr 14:30 Uhr  

> Die Kurse der Q1 gehen bitte selbstständig in der 6. Stunde um ca. 13.00 Uhr zügig zum 
Kahlenberg. Möglichkeiten zum Umziehen gibt es auf dem Platz bzw. in der LWH. Nach dem Lauf 
endet der Unterricht für alle Teilnehmer. 
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